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Ihr Fahrplan zur Ernährungsberatung 
 
Sie möchten eine Ernährungsberatung in Anspruch nehmen. Sie finden hier alle 
wesentlichen Hinweise, die für Ihre Vorbereitung wichtig sind. Alle erforderlichen 
Informationen und Dokumente können auch auf meiner Internetseite eingesehen 
und heruntergeladen werden! (www.ernaehrungsberatung-hauser.de)  
 
 
unter Kontakt > Downloads herunterladen! 
 
 

 
 

Danach senden wir Ihnen alle erforderlichen Unterlagen zu! 

Wir benötigen für unsere Terminvereinbarung/ Beratung 

 
Voraussetzung für 

Terminvereinbarungen: 
Fragebogen & 

Datenschutzvereinbarung 
 

 

7 - Tage 
Ernährungs-/ 
Beschwerde-

tagebuch  
(erhalten Sie von uns 
vor Beratungsbeginn) 

 
 

Teilnahme-
erklärung 

 
 
 

 

ggf. Ärztliche 
Notwendigkeits-
bescheinigung 

(Fotokopie) 
Befunde/ Labor 

(falls vorhanden) 

 
Ihre persönlichen Beratungsgespräche 

 

Termine werden individuell zu folgenden Zeiten vereinbart: 
Dienstag: 9 Uhr – 14.30 Uhr/ Mittwoch: 12 – 17 Uhr/ Donnerstag: 9 Uhr – 15.30 Uhr/ 

Freitag: 11 Uhr – 18 Uhr 
Die Beratung findet je nach Ihrem Wunsch persönlich oder online statt. 

 

Erster Kontakt – so kommen wir ins Gespräch 

Tel.: 0651/ 994 668 72 E-Mail: info@ernaehrungsberatung-hauser.de 

Sie möchten einen Kostenzuschuss bei Ihrer gesetzlichen Krankenkasse beantragen?  
Dieser liegt in der Regel zwischen 20 – 50 % der Kosten - je nach Krankenkasse. 

Die Beantragung muss vor dem 1. Termin erfolgt sein! Nach Antragstellung erhalten Sie 
von Ihrer Krankenkasse einen Bescheid bzgl. der Höhe des Kostenzuschusses. Sie gehen in 

Vorkasse und reichen nach Beendigung der Beratung die von uns ausgestellte 
Gesamtrechnung bei Ihrer Krankenkasse ein. Bitte reichen Sie folgende Dokumente ein: 

 
 

Antrag auf 
Kostenerstattung 

 

Gerne stelle ich Ihnen nach Beendigung der Beratungen eine Gesamtrechnung aus.  Die 
Grundlage für die Rechnungsstellung ist das Gebührenverzeichnis für Heilpraktiker (GeBüH) 
oder Bundesbeihilfeverordnung (BBhV), da private Krankenkassen in der Regel keine Kosten 

für Ernährungsberatung übernehmen. Das Erstattungsverhalten der Versicherung ist von 
Ihrem persönlichen Tarif abhängig, ob dieser Heilpraktiker Leistungen enthält. 

Private Krankenkassen/ Private Zusatzversicherungen 
 

Gesetzliche Krankenkassen 
 

 

Ärztliche Notwendigkeits- 
Bescheinigung 

 

 
 

Kostenvoranschlag 
 

 


